
令和5年4月28日（金） 
小金井市立本町小学校 
養護教諭　小泉芙由子

                              5月の保健行事 
                               5月1日（月）1年視力検査 
                                  5月2日（火）3年視力検査 
                                  5月8日（月）5年視力検査 
                                  5月9日（火）2年聴力検査 
                                  5月11日（木）5年聴力検査 
                                  5月12日（金）3年聴力検査 
                                  5月17日（水）尿検査2次 
                                     （対象者は学校からお知らせします） 
                                       5月18日（木）眼科健診 
                                  5月23日（火）尿検査2次予備日 
                                     （5月17日忘れの人だけ） 
                                          5月25日（木）尿検査2次予備日 
                                              （5月17日、23日に忘れた人だけ） 
                                5月30日（火）1年心臓検診 
                                  （1年生と該当者） 

新学期が始まって1ヶ月がたちました。新しい環境は、ワクワクすることも多い反面、体には疲れがたまることもあ
ります。頑張るだけではなく、たまにはのんびりとした時間を取り、体も心も元気をためてください。 
4月から引き続き、健診や検査の結果のお知らせをお渡ししています。医療機関を受診を勧められた方は、受診をす

るようお願いいたします。

だんだんと暑い季節になってきました。
熱中症に注意しましょう。


